Una Església que somriu

Estimats diocesans,

Una Església feli¢ és aquella que té el somriure com a signe d’identitat. Els somriures
—agquells que no son forcats— s’encomanen. Els bons missioners convencen per la
manera de viure, perd també per la manera d’afrontar la vida quotidiana, i si és amb un
somriure, molt millor.

«Es pot parlar d’una Església que somriu?». Jo crec que si, com també podem parlar del
sentit de I’humor que es troba en els evangelis 1, per tant, en la vida mateixa de Jesus.
No he seguit aquesta tematica de prop, perd penso que si, que Jesus reia, i ho feia
comengant per ell mateix. El nostre Déu somriu. I dono per ben certa aquella dita que
s’atribueix popularment a Charles Chaplin: «Un dia sense somriure €s un dia perdut».
Jestis no va malgastar la vida, sind que la va viure intensament, ¢s a dir, somrient.

Cal ser conscients, pero, que no tot fa gracia. El sentit de I’humor és una qiiestio molt
personal 1 també molt cultural. Cal ser prudents, ja que riure de tot i riure tot el dia pot
arribar a ser un signe de superficialitat i de distanciament de la realitat, que indicaria el
contrari d’allo de qué volem parlar.

Penso —i crec que no erro— que Jesus va saber compartir tant la vida que encomanava
somriures a tort i a dret. I sabem que ell no era ni superficial ni distant. Sabia plorar per
la pérdua del seu amic Llatzer o davant el rebuig que li va mostrar la ciutat de
Jerusalem. Sabia riure 1 compartir, pensem que amb facilitat, els moments quotidians.
No sé —tant de bo algii m’ho expliqui amb calma— per qué els humans som dels qui
veiem més el got mig buit que no pas mig ple. Per que el pessimisme s’escampa amb
tanta facilitat i el bon humor té més dificultats per fer-ho?

La crida a viure 1’alegria també té el seu rerefons biblic. Els salms en son una mostra:
«Joia 1 festa davant teu, al teu costat delicies per sempre» (Sl 16,11); també sant Pau,
quan s’adrega als cristians de Filips: «Viviu sempre contents en el Senyor! Ho
repeteixo: viviu contents!» (F1 4,4). El bon Déu ens vol felicos, alegres, somrients.

Una Església que somriu de debo entén que ella no és pas el centre ni del mén ni d’ella
mateixa. El seu centre és Déu. Cal reclamar amb insisténcia que una Església feli¢
somriu al costat dels qui estan als marges de la vida. Feli¢ aquell que sap encomanar un
somriure al pobre, al malalt o a I’abatut. Encara que sembli que hi ha més motius per
entristir-nos que per alegrar-nos, no volem defallir en el cami de la vida. El drama
alarma, preocupa, angoixa 1, perque €s drama, s’exagera, ja que toca el moll de 1’os de
moltes persones i escenaris. Per contra, el somriure ens permet ressituar-nos, digerir les
situacions 1 €s, en definitiva, una bona expressio del que vol dir viure. Ho diem, ni més
ni menys, perqué el fet de riure’s d’un mateix indica 1’acceptacié que nosaltres no som
el centre, 1 aix0 té un nom: humilitat, la mare de totes les virtuts.

Anhelem viure com a testimonis d’alegria. El somriure ens delatara —no ho dubto—.
Ens ho recordava el traspassat papa Francesc: «Hi ha cristians 1’opci6 dels quals sembla
la d’una Quaresma sense Pasqua». Siguem, doncs, I’Església que viu la Pasqua i, per
tant, aquella que somriu. Encara més, siguem I’Església que, com Maria, accepta la
petici6 de I’enviat de Déu: «Alegra’t». El somriure dels petits i dels senzills fa
imparable la victoria de Déu.

Amb la meva benedicci6 i afecte,

+Daniel Palau Valero
Bisbe de Lleida



Una Iglesia que sonrie

Estimados diocesanos:

Una Iglesia feliz es aquella que tiene la sonrisa como signo de identidad. Las sonrisas
—agquellas que no son forzadas— se contagian. Los buenos misioneros convencen por
su manera de vivir, pero también por su manera de afrontar la vida cotidiana, y si es con
una sonrisa, mucho mejor.

«;Se puede hablar de una Iglesia que sonrie?». Yo creo que si, como también podemos
hablar del sentido del humor que se encuentra en los evangelios y, por tanto, en la
propia vida de Jesus. No he seguido esta temdtica de cerca, pero pienso que si, que Jesus
reia, y lo hacia empezando por si mismo. Nuestro Dios sonrie. Y doy por muy cierto
aquel dicho que se atribuye popularmente a Charles Chaplin: «Un dia sin sonreir es un
dia perdido». Jesus no malgast6 la vida, sino que la vivié intensamente, es decir,
sonriendo.

Sin embargo, debemos ser conscientes de que no todo hace gracia. El sentido del humor
es una cuestion muy personal y también muy cultural. Hay que ser prudentes, ya que
reirse de todo y reir todo el dia puede llegar a ser un signo de superficialidad y de
distanciamiento de la realidad, que indicaria lo contrario de aquello de lo que queremos
hablar.

Pienso —y creo que no me equivoco— que Jesus supo compartir tanto la vida que
contagiaba sonrisas a diestro y siniestro. Y sabemos que €l no era ni superficial ni
distante. Sabia llorar por la pérdida de su amigo Lazaro o ante el rechazo que le mostrd
la ciudad de Jerusalén. Sabia reir y compartir, pensamos que con facilidad, los
momentos cotidianos. No s¢ —ojala alguien me lo explique con calma— por qué los
humanos somos de los que vemos mas el vaso medio vacio que medio lleno. ;Por qué el
pesimismo se extiende con tanta facilidad y el buen humor tiene mas dificultades para
hacerlo?

La llamada a vivir la alegria también tiene su trasfondo biblico. Los salmos son una
muestra de ello: «Gozo y fiesta ante ti, a tu lado delicias para siempre» (S1 16,11);
también san Pablo, cuando se dirige a los cristianos de Filipos: «jVivid siempre
contentos en el Sefior! Lo repito: jvivid contentos!» (F1 4,4). El buen Dios nos quiere
felices, alegres, sonrientes.

Una Iglesia que sonrie de verdad entiende que ella no es el centro ni del mundo ni de si
misma. Su centro es Dios. Hay que reclamar con insistencia que una Iglesia feliz sonrie
junto a quienes estan en los margenes de la vida. Feliz aquel que sabe contagiar una
sonrisa al pobre, al enfermo o al abatido. Aunque parezca que hay mas motivos para
entristecernos que para alegrarnos, no queremos desfallecer en el camino de la vida. El
drama alarma, preocupa, angustia y, porque es drama, se exagera, ya que toca lo mas
profundo de muchas personas y escenarios. Por el contrario, la sonrisa nos permite
resituarnos, digerir las situaciones y es, en definitiva, una buena expresion de lo que
significa vivir. Lo decimos, ni mas ni menos, porque el hecho de reirse de uno mismo
indica la aceptacion de que nosotros no somos el centro, y eso tiene un nombre:
humildad, la madre de todas las virtudes.

Anhelamos vivir como testigos de alegria. La sonrisa nos delatard —no lo dudo—. Nos
lo recordaba el fallecido papa Francisco: «Hay cristianos cuya opcidn parece ser la de
una Cuaresma sin Pascua». Seamos, pues, la Iglesia que vive la Pascua y, por tanto,
aquella que sonrie. Més alin, seamos la Iglesia que, como Maria, acepta la peticion del
enviado de Dios: «Alégrate». La sonrisa de los pequefios y de los sencillos hace
imparable la victoria de Dios.

Con mi bendicion y afecto,



+Daniel Palau Valero
Obispo de Lleida



